Aérodrome d’Aix les Milles , code OACI : LFMA, tour de piste avec Cessna 172.

Réglage QFE avant décollage (on se place en atmosphère standard sans vent) : 

QFE = 999 hPa (1013 hPa -14 hPa cf. carte VAC)
Etape 1 : montée initiale puis virage à main gauche
	Cap magnétique
	Vitesse moteur
	Position volets
	anémomètre
	variomètre
	Durée estimée

	145°
	2700 tr/mn
	0°
	70 kt
	1000 ft/mn
	1 mn


Etape 2 : vent traversier

	Cap magnétique
	Vitesse moteur
	Position volets
	anémomètre
	variomètre
	Durée estimée

	55°
	2450 tr/mn
	0°
	105 kt
	0 ft/mn
	30 s 


Etape 3 : vent arrière

	Cap magnétique
	Vitesse moteur
	Position volets
	anémomètre
	variomètre
	Durée estimée

	325°
	1800 tr/mn
	0° puis 10°
	70 kt puis 65 kt
	0 ft/mn
	2 mn 30 s

(1nm+piste)


Etape 4 : base

	Cap magnétique
	Vitesse moteur
	Position volets
	anémomètre
	variomètre
	Durée estimée

	235°
	?
	10°
	65 kt
	-500 ft/mn
	1 mn


Etape 5 : finale

	Cap magnétique
	Vitesse moteur
	Position volets
	anémomètre
	variomètre
	Durée estimée

	145°
	?
	30°
	60 kt
	-500 ft/mn
	1 mn
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